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S'apropa l'estiu pero abans arriben les Xlll Jornades

Gastronomiques del Pop! A Mont-roig i Miami Platja ho

tenim tot a punt perqué inicieu un viatge gastronomic pels diferents
restaurants que ofereixen a les seves cartes un plat, un ment o una tapa

amb el pop com a protagonista. Que gaudiu de les Jornades!

PARTICIPEU AL SORTEIG
Ja sabeu que participar a les Jornades té premi! Aixi que us animem a
degustar les propostes delicioses i a omplir la butlleta que trobareu a

cada restaurant. Molta sort!

PREMIS DEL SORTEIG
1visita al Mas Miro

1apat per a 4 persones en un dels restaurants participants

;Se acerca el verano pero antes se celebran las Xl Jornadas
Gastronémicas del Pulpo! En Mont-roig y Miami Platja lo tenemos todo
listo para que iniciéis un viaje gastronémico a través de los distintos
restaurantes que ofrecen en sus cartas un plato, un ment o una tapa con

el pulpo como protagonista. jQue disfrutéis de las Jornadas!

PARTICIPAD EN EL SORTEO

i Ya sabéis que participar en las Jornadas tiene premio! Asi que os
animamos a deqgustar las deliciosas propuestas y rellenar el boleto que
encontraréis en cada restaurante. jMucha suerte!

PREMIOS DEL SORTEO
1visita al Mas Miro

1comida para 4 personas en uno de los restaurantes participantes
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CAL XATO
CASA XAVI
CASABLANCA CRISTAL

ECLIPSE
EL PATI DE LA GRANOTA

GINGER CAFE
HOSTAL RESTAURANT HELLIN
LA BORDA D'EN MANEL
LA CUINA DE LERMITA
LA MAR SALADA - CAMPING MIRAMAR
LA TASCA D'EN JOAN
LIMONERO
MAYKAQO_SOL LOUNGE BEACH
PLATS & CO
RESTAURANT CAN SALVADOR
RESTAURANT CHEZ LORENZO
RESTAURANT SAN CRISTOBAL
RESTAURANTE LA RIVIERA
RESTAURANTE PIZZERIA BALMAR
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MONT-ROIG | MIAMI

AL-LERGENS / ALERGENOS
© -
O O O O
Api Crustacis Cacauet Fruitssecs  Gluten Lactis Mol-luscs
Apio Crustdceos  Cacahuete Frutossecos  Gluten Ldcteos Moluscos
@ 9,
¥
Mostassa Ous Peix Sésam Soja Sulfits Tramussos

Mostaza Huevos Pescado Sésamo Soja Sulfitos Altramuces



Plat

Pop ala llauna
gratinatamb allioli

(D 15,50¢

9 ADRECA /DIRECCION

C.de Cambrils, 15
MONT-ROIG DEL CAMP

D TELEFON / TELEFONO
623271148

N4 E-MAIL
calxatomontroig@gmail.com

Plato

Pulpo “a la llauna”
gratinado con alioli

Al-lergens
Alérgenos @

@ HORARI /HORARIO
De13ha1bh- 20ha22h

DESCANS /DESCANSO
Dilluns i dimarts / Lunes y martes

neE
Q

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/Cal-xato-101587762072360/
https://www.instagram.com/cal_xato/
https://goo.gl/maps/5vWrZVQcFGoRSTKw5

Menu

Entrant
“Casa Xavi"

Primer

Musclos del Deltaala
marinera igambaroja de
Huelva a la planxa

Segon
"Elnostre” pop a labrasa

Postres

Trufes de xocolata
o lioneses de nata

ViDO Rueda i aigua

@ 29 50¢

9 ADRECA /DIRECCION
Pg. Maritim, 100
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
649298196

N4 E-MAIL
xavialcaideb4@gmail.com

Menu

Entrante
“Casa Xavi”

Primero

Mejillones del Delta a la
marinera y gamba roja de
Huelva a laplancha

Segundo
“Nuestro”pulpo alabrasa

Postre

Trufas de chocolate
o lionesas de nata

Vino DO Rueda y agua

Al-lérgens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI /HORARIO
De13ha15.30h

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://goo.gl/maps/8gZqy5c2t2Gq6bK79
https://www.facebook.com/CasaXavi
https://www.instagram.com/casaxavi69/

Casablanca Cristal

Menu

Aperitiu de benvinguda

Primer
Amanida de vieires amb
calcots i fruits secs

Segon
Arros melos de pop i cansalada al
perfum d'alfabrega

Postres
Pastis de xocolata blanca amb
nous i gelat de mandarina

@ 77 50¢

9 ADRECA /DIRECCION

C. de la Baixada Platja Cristall, 12
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977810512

N4 E-MAIL / & wes
troldan@casablanca-cristal.com
www. casablanca-cristal.com

Menu

Aperitivo de bienvenida

Primero
Ensalada de vieiras con calgots y
frutos secos

Segundo
Arroz meloso de pulpo y tocino al
perfume de albahaca

Postre
Pastel de chocolate blanco con
nueces y helado de mandarina

Al-lergens
Alérgenos @

@ HORARI /HORARIO
De13ha16bh

DESCANS /DESCANSO

Dilluns
Lunes

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.instagram.com/casablanca_cristal/
https://www.facebook.com/casablancacristal
https://goo.gl/maps/XDM9z4xL7zwTMGVX8

Menu

Aperitiu de benvinguda

Primer
Carpaccio de bacalla i tomaquet
amb encenalls de pop confitat a
l'olid'oliva verge

Segon
Suquet de pop estofat amb
patataibotifarra de perol

Postres
Tiramisu amb gelat de cafe

@ 24 50¢

9 ADRECA /DIRECCION

C.delaValldAran, 3
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977 810 440

N4 E-MAIL
troldan@casablanca-cristal.com

Menu

Aperitivo de bienvenida

Primero
Carpaccio de bacalao y tomate
con virutas de pulpo confitado
al aceite de oliva virgen

Segundo
“Suquet”de pulpo estofado
con patata y botifarra de perol

Postre
Tiramisu con helado de cafe

Al-lergens
= OO
Alérgenos &

@ HORARI /HORARIO
De13ha16bh

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/eclipseplayacristal
https://instagram.com/restaurante_eclipse?utm_medium=copy_link
https://g.page/eclipseplayacristal?share

El Pati de la Granota

Tapa

Pop amb patata estandard

&9 4,50¢

9 ADRECA /DIRECCION

C.dAmunt, 6
MONT-ROIG DEL CAMP

D TELEFON / TELEFONO
675941366

Tapa

Pulpo con patata estandar

Al-lergens

,
Alérgenos

CL) HORARI /HORARIO

Divendres i dissabtes a lhora de sopar
Dissabte i diumenge a l[hora del vermut

Viernes y sabado a la hora de cenar
Sabado y domingo a la hora del vermt

DESCANS /DESCANSO
De dilluns a dijous / De lunes a jueves

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/El-pati-de-la-granota-1580553718642951
https://www.instagram.com/elpatidelagranota/
https://g.page/el-pati-de-la-granota?share

Ginger Café

Plat

Ceviche de pop amb
cruixent de platan mascle

(0 14,00¢

9 ADRECA /DIRECCION

C.dela ValldAran, 15
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
877004150

N4 E-MAIL / @ WEB
grupogingercafe@gmail.com
www.grupolimonero.com

Plato

Ceviche de pulpo con
crujiente de platano macho

Al-lergens
Alérgenos @

@ HORARI /HORARIO
De dimarts a diumenge

de13ha16h-de19ha23h

De martes a domingo
de13ha16h-de19a23h

DESCANS /DESCANSO
Dilluns / Lunes

nE
Q

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/gingercafemiami
https://www.instagram.com/gingercafe_miami/
https://g.page/GINGERMIAMIPLAYA?share

Hostal Restaurant Hellin

Tapa Tapa

Pulp Fryction Pulp Fryction

E3150: | 000000

9 ADRECA /DIRECCION © Horari /HORARIO
Av de Sevi[[a' 1 De 1230h a22.00h
MIAMI PLATJA

DESCANS /DESCANSO

D TELEFON / TELEFONO Diumenge
Domingo
977810116
0
N4 E-MAIL

porttropical@gmail.com @ PORTA'M AL RESTAURANT

LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/hellin.restaurante/
https://www.instagram.com/hellinrestaurante/
https://goo.gl/maps/G4q8jeQcSWRwhn8y8

La Borda d'en Manel

Plat Plato

Pop a l'allada Pulpo al gjillo

(D 9,50¢ ol

9 ADRECA /DIRECCION © Horari /HORARIO
Av. de Barcelona, 172 De1230hai7h
MIAMI PLATJA

DESCANS / DESCANSO
D TELEFON / TELEFONO I[\)/I‘marts

artes

977 810 422
N4 E-MAIL

labordadenmanel@gmail.com

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.instagram.com/labordadenmanel/
https://goo.gl/maps/QPJWncYuFjGsUENA7

La Cuina de 'Ermita

Menu

1r plat
Amanida cruixent de pop

2n plat
Mil fulls de pop amb
alliolidall negre

Postres

Vide la casa

a7 00¢

9 ADRECA /DIRECCION

Ctra. de Colldejou, km. 3
MONT-ROIG DEL CAMP

D TELEFON / TELEFONO
977837760

N4 E-MAIL / @ WEB
ermitaroca@gmail.com
www.ermitadelaroca.com

Menu

1r plato
Ensalada crujiente de pulpo

2°plato
Milhojas de pulpo con alioli
de ajo negro

Postres

Vino de la casa

Al-lergens
Alérgenos @

@ HORARI /HORARIO
De13hailsh

DESCANS / DESCANSO

Dimarts
Martes

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/lermitademontroig.delcamp
https://www.instagram.com/lacuinaermita/?fbclid=IwAR0rz_nAzOGyjpAzrU6TBUQRpXlCNEnevlqls5_wCVmtx6NAttNbOWd3Amo
https://goo.gl/maps/6hzMnuzAQ54B7dDQA

La Mar Salada

Camping Miramar

Menu

Menu jornades del pop
(minim 2 persones)

Primer
“Roquetes” de pop amb parmentier
o Tartar de pop isalmo

Segon
Arros de pop i cloisses amb
esparrecs de marge i alls tendres

Postres
Capritxos de xocolata o
Puding de coco

Vide la casa

@ 7] 5¢

9 ADRECA /DIRECCION

Ctra.Nacional 340Km1.134

MONT-ROIG DEL CAMP
Camping Miramar

D TELEFON / TELEFONO
977811203

N4 E-MAIL / @ WEB

martinamaro@camping-miramar.com

WWw.Camping-miramar.com

Menu

Menu jornadas del pulpo
(minimo 2 personas)

Primero
Roquetas de pulpo con parmentier
o Tartar de pulpo y salmon

Segundo
Arroz de pulpo y almejas con
esparragos trigueros y ajos tiernos

Postre
Caprichos de chocolate o
Pudin de coco

Vino de la casa

Al-lergens % @ & @
Alérgenos @ OB

@ HORARI /HORARIO
De13ha1bh-20ha22h

DESCANS /DESCANSO

Dimarts i diumenge nit
Martes y domingo noche

neE
Q

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE


https://www.facebook.com/CampingMiramar
Instagram https://www.instagram.com/lamarsaladarestaurant/
https://g.page/lamarsaladarestaurant?share

La Tasca d'en Joan

Plat

Pop al curry de Madras
maridat amb vol d'anima

(D 9.50¢

9 ADRECA /DIRECCION

Av. del Mar, 18
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977 072161

N4 E-MAIL
joanulleraire@gmail.com

Plato

Pop al curry de Madras
maridat amb vold'anima

Al-léergens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI /HORARIO
De12ha16h-19ha23h

DESCANS /DESCANSO

Dilluns
Lunes

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE


https://www.facebook.com/groups/555680697806958/about
https://www.instagram.com/latascadeljoan/
https://goo.gl/maps/XWWB464ze11ThLNn8

Plat Plato

Pop, alberginia i kimchi Pulpo, berenjena y kimchi

P 15w |z 0000

9 ADRECA /DIRECCION O Horari / HORARIO
' De dimarts a diumenge de
C.dela Vall dAran, 21 g

De martes a domingo
de13hai16h-de19a23h

DESCANS /DESCANSO
Dilluns - Lunes

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE

bV 4

D TELEFON / TELEFONO
977 811 438

NE-MAIL / &\ wes
grupogingercafe@gmail.com
www.grupolimonero.com



https://www.facebook.com/limoneroplayacristal/
https://www.instagram.com/limoneroplayacristal/
https://goo.gl/maps/JCzQrA64swmWPQmF8

Maykao Sol Lounge Beach

Plat

Pop alabrasaamb
parmentier de patata

(0 19,00¢

Tapa

Pop a la brasaamb
parmentier de patata

&9 350

9 ADRECA /DIRECCION

Platja Camping La Torre del Sol
Mont-roig del Camp

D TELEFON / TELEFONO
619098132

NZE-MAIL / &R wes
solloungebeach@gmail.com

wwwmaykaosolloungebeachwordpress.com

Plato

Pulpo a la brasa con
parmentier de patata

Al-lergens g
Alérgenos @

Tapa

Pulpo ala brasa con
parmentier de patata

Al-lergens g
Alérgenos @

@ HORARI /HORARIO
De dilluns a diumenge d11h a18h
De lunes a viernes de 11h a 18h

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/solloungebeach
https://instagram.com/sol_lounge_beach_maykao?igshid=1lxgrivj4yxyd
https://g.page/sol-lounge-beach-maykao?share

Plats & Co

Plat Plato

Pop a la brasa

Pulpo alabrasa

(D 14,00¢ g

Tapa Tapa

Cassoleta de pop a la“tetilla”

Cazuelita de pulpo a la “tetilla”

&3 4,50¢ g

9 ADRECA /DIRECCION O Horari /HORARIO
Av. de Barcelona, 88-90 D'1tha23h
MIAMI PLATIA

D TELEFON / TELEFONO
977 264 251

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE

N4 E-MAIL / @ WEB
borrascarlos@hotmail.com
www.platsandco.com



https://www.facebook.com/Platsandco-292276451442105/
https://www.instagram.com/platsandco/
https://g.page/Platsandco?share

Restaurant

Can Salvador

Plat

Carpaccio de pop amb oli
d'oliva, pebre vermell de
la Veraiescames de
sal flor del Delta

(0 14,30¢

9 ADRECA /DIRECCION

Av. de Barcelona, km1.131
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977 810 521

N4 E-MAIL
recepcio@hotelcansalvador.net

Plato

Carpaccio de pulpo con aceite

de oliva, pimenton de
la Vera y escamas de
sal flor del Delta

Al-lérgens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI /HORARIO
De13ha15.30h

DESCANS /DESCANSO

Diumenge
Domingo

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/hotelcansalvador/
https://www.instagram.com/can_salvador/
https://goo.gl/maps/DHq2fnm8MHuMQgtj8

Restaurant

Chez Lorenzo

Plat

Pota de pop a la graella

(0 14,95¢

Menu

Primer
Carpaccio de pop amb
olid'’herbes

Segon
Pota de pop alagraella

Postres
Pa i begudes

aa 29 00¢

9 ADRECA /DIRECCION
Pg. Maritim, 68
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977170327

NZE-MAIL / & wes
dml@tinet.org
www.restaurantechezlorenzo.com

Plato

Pata de pulpo ala parrilla

Al-lérgens
, & A consultar
Alérgenos

Menu

Primero
Carpaccio de pulpo con aceite
de hierbas

Segundo
Pata de pulpo ala parrilla

Postre
Pan y bebidas

Al-lergens

Alérgenos

@ HORARI /HORARIO
De13h a15.30h-19.30h a22.30h

DESCANS /DESCANSO

Dimarts
Martes

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE


https://www.facebook.com/restaurantechezlorenzo
https://www.instagram.com/chezlorenzo/
https://g.page/restaurantechezlorenzo?share

Restaurant

FLOEHE

Plat

Pop a la brasaamb cremos
de patataicaviarambolide
pebre vermell de la Vera

(D 18 50¢

9 ADRECA /DIRECCION

C.delPoseido, 6
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977 811385

N4 E-MAIL
fran78yerailulu@gmail.com

Plato

Pulpo a la brasa con cremoso
de patatay caviar con aceite de
pimenton de la Vera

Al-léergens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI /HORARIO

Dimecres a diumenge 12h a16h
Divendres idissabte12ha1bhide19ha22h

Miércoles a domingo 12h a16h
Viernes ysabado 12h a16hyde 19 a 22h

DESCANS /DESCANSO
Dilluns i dimarts / Lunes y martes

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://www.facebook.com/Restaurante-La-Riviera-273074807553/
https://www.instagram.com/restaurante_la_riviera/
https://g.page/restaurante_la_riviera?share

Restaurant

San Cristobal

Plat

Coulantde pop

(T 12,00¢

9 ADRECA /DIRECCION

Av. de Barcelona, 132
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
977810 4 07

W4 E-MAIL
miami-sancristobal@hotmail.com

Plato

Coulant de pulpo

Al-lergens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI /HORARIO
De13ha16h-20ha22h

DESCANS /DESCANSO

Dimarts
Martes

PORTAM AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE



https://goo.gl/maps/hS2k7ypiGnrVnBN9A
https://www.facebook.com/restaurante.sancristobal.79
https://www.instagram.com/san_cristobal_miami/

Restaurant

Pizzeria Balmar

Plat

Pizza Polypus amb
fruits de lamar

(B 16,00¢

9 ADRECA /DIRECCION

Av. de Barcelona, 142
MIAMI PLATJA

D TELEFON / TELEFONO
678 473 068

N4 E-MAIL
nuria7342@gmail.com

Plato

Pizza polypus con frutos
delmar

Al-léergens
, & A consultar
Alérgenos

@ HORARI / HORARIO
De12.30h a16.00h - 19.30h a 22.30h

PORTA'M AL RESTAURANT
LLEVAME AL RESTAURANTE


https://www.facebook.com/pizzeriabraseriabalmar/
https://www.instagram.com/pizzeriabalmar/
https://goo.gl/maps/W2eSf1HDJ6CVGGNr8

NO US QUEDEU NOMES A DINAR O A SOPAR!
MIREU TOT EL QUE PODEU FER AMONT-ROIG | MIAMI PLATJA! ‘,

jNO 0S QUEDEIS SOLO A COMER 0 A CENAR!
iMIRAD TODO LO QUE PODEIS HACER EN MONT-ROIG Y MIAMI PLATJA!

De visita obligada, 'Ermita de la Mare de Déu de la Roca és l'indret més
iconic i singular del municipi.

De visita obligada, la Ermita de la Virgen de la Roca es el lugar mds
icdnico y singular del municipio.

Elnou joc de descoberta familiar que us permetra recorrer el casc antic de
Mont-roig de forma ludica, divertida i completament autonoma mentre
desxifreu els enigmes amb l'ajuda de la Roca.

El nuevo juego de descubierta familiar que os permitird recorrer el casco
antiguo de Mont-roig de forma ltidica, divertida y completamente

auténoma mientras descifrdis los enigmas con la ayuda de la Roca.

Camineu per l'extensa xarxa de rutes i camins que us permetran descobrir
els secrets naturals de Mont-roig i Miami Platja

Caminad por la extensa red de rutas y caminos que os permitiran
descubrir los secretos naturales de Mont-roig y Miami Platja.

Descobriu l'estreta relacié de Joan Miré amb Mont-roig amb la visitaal [T™%
Mas Mirg, origen de tot, i a través de la ruta “El paisatge emocional de Mird". D

Descubrid la estrecha relacion de Joan Miré con Mont-roig visitando el Mas
Miré, origen de todo, y a través de la ruta “El paisaje emocional de Mirg".

Dos punts ideals de les cales de Miami Platja des d'on les fotos us
quedaran genials. Compartiu-les a les xarxes socials amb l'etiqueta
#montroigmiamiturisme

Dos puntos ideales de las calas de Miami Platja desde donde las fotos
os quedardn geniales. Compartidlas en las redes sociales con la etiqueta

#montroigmiamiturisme

Gaudiu de les platges i cales de Mont-roig i Miami, Giniques a la Costa
Daurada, on la connexié amb la natura esta assegurada.

Disfrutad de las playas y calas de Mont-roig y Miami, dnicas en la
Costa Dorada, donde la conexion con la naturaleza estd asegurada.
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OFICINA DE TURISME DE MIAMI PLATIA
Pl. de Tarragona, s/n - 43892 Miami platja
turisme@mont-roig.cat - 977810 978

OFICINA DE TURISME DE MONT-ROIG
C.Major, 2143300 Mont-roig del Camp
turisme@mont-roig.cat - 977 837 337

www.mont-roigmiami.cat

M MONT-ROIGMIAMI m ﬁ Patronat de Turisme

Turisme NS SO 2

AJUNTAMENT DE COSTADAURADA - A\ pinutacic
MONT-ROIG DEL CAMP : Diputacio Tarragona


https://m.facebook.com/montroigmiamiturisme
https://instagram.com/montroigmiamiturisme?utm_medium=copy_link
https://twitter.com/MontroigMiami
https://youtube.com/channel/UCwBN0xuE-WeJliIz0C7lhZw



